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I. DATOS GENERALES 
 
-     Nombres y Apellidos  JUAN CARLOS CARDONA RIVAS 
- Lugar y fecha de Nacimiento LA CEJA (ANT), SEPTIEMBRE 7 DE 1974 
- Edad    34 AÑOS 
- Deporte    ATLETISMO 
- Prueba    MARATHÓN 
- Liga    ANTIOQUIA 
- Edad deportiva   16 AÑOS 
- Programa    DEPORTISTA ALTO RENDIMIENTO COLOMBIANO 
- Nivel de categoría  APOYADO 
- Peso    59 KG  
- Estatura    1.68 M 
- Estudios    PROFESIONALES 
- Profesión    LIC. EDUCACION FISICA  - DEPORTISTA 
- Entrenador   JOSÉ SANTOS MENA (ANT)  
 
 
II. HISTORIAL DEPORTIVO 
Año Evento    Sede   Prueba Lugar Marca 
2001 C. Nal. Maraton  Bogotá   Maraton 1 2:26:00 
2000 Marathon Panamá  Panamá  Maraton 1 2:20:52*  
2001 Marathon Caracas  Caracas  Maraton 1 2:15:52 
2001 C. Nal. Marathon  V/cencio  Maraton 1 2:25:00 
2002 J. Centroamericano/Caribe San Salvador  Maratón 3 2:21:27  
2003 Marathon Music Country Nahsville-USA Maratón 4 2:14:30 
2004 Marathon Music Country Nahsville-USA Maratón 5 2:18:04 
2006 J. Centroamericano/Caribe Cartagena  Maratón 2 2:27:43  
2007 Maratón Buenos Aires Buenos Aires  Maratón 1 2.16:29 
 
* Campeón por tres años consecutivos en la Marathon de Panamá. (2000-2002) 
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III. CLASIFICACIÓN A JUEGOS OLIMPICOS ATENAS 2004 
 
Evento: Marathón de Buenos Aires (ARG)  
Lugar y Fecha: Buenos Aires (ARG) / 2007 
Prueba:  Marathón 
Puesto:  1° 
Marca:   2:16:29 
Observación: Cumple  marca mínima “B” IAAF (2:18:00) / FED (2.16.30). 
 
IV. PREPARACIÓN AÑO 2008 
- Concentración en La Ceja (Antioquia)  
- Maratón de Rótterdam (NED) - abril  17   
 
 
V. PARTICIPACIÓN EN JUEGOS OLIMPICOS 
- Atenas 2004:  51º lugar / 101 participantes (2.22:49). 

 

VI. MEJOR MARCA 
- (2:14:30) Marathón Music Country 2003 (USA)  . 
  
 
VII. PROGRAMA BEIJING 2008  
- Marathon     Final AGO 24  07:30 Local  /  AGO 23  21:30 COL   
 
 
 

 


